
Gebet um Lebensfarben  
  

Gott hat den Regenbogen als Zeichen seines Bundes  
mit den Menschen  

eingesetzt.  
Er hat uns die Lebensfarben geschenkt,  

damit unser Leben mit ihm und den Menschen  
besser gelingen kann.  

 
Herr, gib mir viel vom Gelb des Lichtes  
für die Dunkelheiten in meiner Seele.  

 
Herr, gib mir vom Orange der Wärme  

gegen alles Unterkühlte in meinem Herzen.  

 
Herr, gib mir vom Grün der Hoffnung,  

wenn ich keine Kraft mehr habe.  

 
Herr, gib mir vom Rot der Liebe,  

um davon wieder austeilen zu können.  

 
Herr, gib mir vom Blau der Treue,  

damit ich dir immer folge.  

 
Herr, gib mir vom Violett der Buße  

für Wege zur Umkehr und zum Neuanfang.  

 
Herr, gib mir vom Weiß des Neuen,  

um für dich offen und bereit zu sein.  

 
Herr, gib mir vom Braun der Erde  
für Beständigkeit und Ausdauer.  

 
Herr, gib mir vom Gold,  

dass ich dich als das Kostbare ehre.  

 
Herr gib mir ein wenig von allen Farben,  

denn buntes Leben lebt sich leichter.  
Herr, zeige mir ab und zu einen Regenbogen,  

damit ich weiß: Du bist da! 
(von Ursula Bittner) 

 

 
 


